
動物の飼育員や管理スタッフ Q&A 

コロナウイルス感染症 (COVID-19) 

1. 新型コロナウイルスとは？ 
 

コロナウイルスは多くのウイルスが属するウイルスの一種です。それらの 

多くは動物に感染しますが、動物からのコロナウイルスの一部が変異してヒト  

に感染し、ヒトからヒトへと拡散するものもあります。これは今回の新型コロナ  

ウイルスに当てはまります。ヒトにみられるコロナウイルスの病状は通常風邪の 

ような軽度から中等度のものです。 しかしSARS や MERS ウイルスのように、 

肺炎などの深刻な感染症を引き起こすものもあります。 

2. ヒトにみられる COVID-19の一般的な症状は何ですか？ 
 

これまでの情報によるとこの新しいウイルスは、咳、発熱、場合によって  

息切れや呼吸困難など、呼吸器疾患と一致する症状を引き起こします。 

 

 
 

3. COVID-19はどのように拡散しますか？  
  

インフルエンザなどの他の呼吸器疾患と同様に、ヒトコロナウイルスは   

一般的に以下の経路で、人から人へと広がります。  

• 咳やくしゃみによる飛沫 

• 

• 

感染者の世話をするなど、感染者との濃厚接触 

ウイルスが付着している物や表面に触れ、手を洗わずに 自分の 

口、鼻、目に触れる   

 
4. ペットが感染してCOVID-19を拡散する可能性はありま すか？   
 

今のところ、ペットがCOVID-19で病気になった、ヒトや他のペットにウイ

ルスを拡散させたという報告はありません。香港では、COVID-19検査で  

陽性となった飼い主と接触していた犬が同じく検査で陽性反応が出た例が 

2件報告されています。どちらの犬にも病気の兆候は報告されていません。

一頭の犬はCOVID-19の検査で陰性になった後に隔離から解放され、もう 

一頭の犬はまだ隔離中です。現時点では、犬猫を含むペットがCOVID-19を

拡散するという証拠はありません。 
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詳細情報はどこで入手できます

か？ 

 
ロサンゼルス郡公衆衛生局  

2-1-1までお電話ください 

カリフォルニア州公衆衛生局 
 916-558-1784  

アメリカ疾病予防管理センター  

800-CDC-INFO  

800-232-4636 

重要なメッセージ 

ペットがCOVID-19により病気に 

なった、COVID-19を拡散したと 

いう症例はありません。 

 

ただし、ペットは他の病気を人

に広める可能性があるため、 

ペットに接する前後は手を洗っ

てください。 

 

動物の飼育員や管理スタッフは、

病気の動物や病気にさらされた 

動物の取り扱いに関する標準手順

に従ってください。 

 

5. 呼吸器症状のある人と濃厚接触していたペットを扱う場合はどうすれば 

 いいですか？  

• 現時点では、動物の毛からの病気の伝染のリスクは低いようです

が、シェルタースタッフは、新しい情報が入るまで予防措置を講じ

ることをお勧めします。 

• ガウンと手袋を着用してください。健康なシェルタースタッフは 

マスクを着用する必要はありません。感染リスクの高い人との接触

用に備蓄してください。 各動物に触れる前後に石鹸と水で手をよく

洗ってください。 

• ペットを扱っている間顔をなめさせる、撫でる、抱きしめる、手で

食べ物を与える、食べ物を共有するなどの過度の接触は避けてくだ

さい。 
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6. シェルターで保護されているペットの場合、どうすればよいですか？ 
 

• 感染した世帯から避難所に入るペットの除染を検討してください。 

o 非毒性の洗剤（Dawnなど）またはシャンプーで入浴させるのが理想的です。 

o 入浴が不可能な場合は、動物の毛を加速過酸化水素製品（AHP）（例：Rescue / Accel）で   

スプレーをしたり浸したりしてください。 

o AHPでの入浴やスプレーができない場合、最初の 3日間は、手袋とガウンを着用してペットを

取り扱ってください。 

• ウイルスにさらされた動物が接触した共有エリアの表面を直ちに消毒してください。  

• ペットを、ウイルスにさらされた動物専用の部屋に隔離し、一般の人や他の深刻な病気（パルボウイルス 

感染症、ジステンパー）から遠ざけてください。 

• 犬舎にペットがウイルスにさらされたことを示す内容、および「Do Not Touch（手を触れないでくださ

い）」のサインを掲示してください。 

• 排泄および運動のためにペットを屋外に連れだすことはできますが、他の動物と直接接触させないでくだ

さい。 

• 病気の兆候について各動物を注意深く監視し、兆候が表れたら直ちに公衆衛生局に報告してください。 

• シェルター内でウイルスが広がる可能性を減らすため、給餌、清掃および医療行為のためにこの部屋を  

アクセスする少数のスタッフを特定してください。 

• シェルター全体の内、該当する部屋を最後に掃除してください。 清掃またはスプレーするときは、個人用 

保護具を使用してください。  

• ケンネルやドッグラン、および動物と接触したアイテム（食器および水入れ、寝具、おもちゃなど）の 

消毒については、シェルターの標準手順に従ってください。 

• 動物の輸送に使用されるトラックの消毒については、シェルターの標準手順に従ってください。 

• ペットを飼い主にできるだけ早く返却してください。ウイルスにさらされたペットを返却しても、その 

家庭に対し病気のリスクは増加しません。 
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シェルターへの動物の持ち込みを減らすための戦略 

• 動物管理スタッフはフィールドワークを優先してください。 

o シェルターへの持ち込みは負傷している、病気である、噛む、または危険な動物を優先する。 

o 健康な地域の猫/野良猫や健康な野良動物は優先度の低いものと見なす。 

o 可能な場合は、動物をフィールドの飼い主に返却する。（シェルターに連れてこない） 

• 飼い主が自宅でペットを飼うことができるように、飼い主に物資（エサ、機器）を届けてください。 

• 飼育を放棄する飼い主は自宅で留まらせることを促し、介入のためのリソースやソーシャルメディアで 

ペットを売り込む方法を教えることをお勧めします。 

• 里親申請者の承認を促進し、すべての里親ケア資源を統合します。できるだけ多くの動物を里親のもとに

送り出してください。 

• ソーシャルメディアを使用してシェルターの内外ペットを宣伝するように、すべてのスタッフとボラン 

ティアを奨励または訓練します。 
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